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MODRI /OB

NAVODILA PO ENDODONTSKEM POSEGU

V nasih ordinacijah Modri zob, Ukmarjeva ul. 6, 1000 Ljubljana, je bilo opravljeno koreninsko zdravljenje zoba, ki

se vecinoma izvaja v primeru bole¢in v zobu. Do teh lahko pride zaradi vnetja zobnega Zivca, ki je najveckrat

posledica globokega kariesa. Velikokrat pa se zdravljenje opravi na t. i. mrtvih zobeh, kjer je zobni Zivec Ze propadel,

¢emur pa je sledilo bakterijsko vnetje. Taksne zobe je potrebno endodontsko zdraviti, saj se s tem izognemo
morebitnim teZavam v prihodnosti in podaljSamo njihovo Zivljensko dobo.

Po posegu vsaj 1 uro ne jejte, ker je zob zaprt z
zacasno zalivko (cementom), ki je v fazi strjevanja.
V casu 2 - 3 ur bo popustil tudi ucinek lokalne
anestezije zato svetujemo previdnost pri Zvecenju
hrane, saj lahko nehote pride do ugriza v jezik ali
lice.

Zaradi poskodb obzobnih tkiv je po posegu lahko
prisotna obcutljivost zoba priblizno 2 - 3 dni.
Bolecino lahko lajSate s prosto dostopnimi
protiboleCinskimi  tabletam  (npr.  Lekadol,
Nalgesin).

MODRI ZOB LJUBLJANA
Ukmarjeva ulica 6
040 501 100
ljubljana@modrizob.com

MODRI ZOB KRANJ
Bleiweisova cesta 30
040 500 517
kranj@modrizob.com

Ce se pojavi mocna bolecina, pri katerih
protibolecinske tablete ne pomagajo ali v primeru,
da zacCasna zalivka izpade, nas poklicite za urgenten
termin.

Ko se pojavi oteklina, je ta lahko prisotna 2 -3 dni,
nato pa se postopoma manjsa. Ce se izrazito poveca
ali se S§iri v podrocje vratu, grla ter oteZuje
poZiranje ali dihanje, nas pokliCite oziroma se
nemudoma oglasite pri nas.

Oteklina se vecCkrat pojavi pri zobeh s kroni¢nimi
procesi, ki morda nikoli niso povzrocali teZav, ker s
posegom lahko vzbudimo vnetno reakcijo.

Uspeh endodontskega zdravljenja (primarnega ali
ponovnega-revizije) je odvisen od Stevilnih
dejavnikov. Kljub temu je uspesnost zdravljenja do
90-odstotna (vneta/odmrla zobna pulpa) ter

do 80-odstotna (napredovano vnetje). Revizija ima
v veCini primerov 10-odstotkov niZjo uspesSnost
kot primarno endodontsko zdravljenje.

V naSih ordinacijah zdravljenja potekajo pod
mikroskopom, ki dodatno izboljSa verjetnost
uspeha. V  velikih primerih je alternativa
endodontskemu  zdravljenju ekstrakcija/puljenje
zoba. Ustrezno endodontsko zdravljeni zobje se
lahko ohranjajo enako dolgo kot nezdravljeni.

MODRI ZOB PTUJ MODRI ZOB NOVA GORICA
Osojnikova cesta 9 Ul. Gradnikove brigade 51
040 550 500 051391911

ptuj@modrizob.com novagorica@modrizob.com


https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x477b01db68b06601:0x51f62db374b774d4?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x477b01db68b06601:0x51f62db374b774d4?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?client=safari&rls=en&q=modrizob+nova+gorica&ie=UTF-8&oe=UTF-8#
https://www.modrizob.com/kontakt/#kontakt-obrazec

